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PROFILO
Nasce in una città di mare  Gela (Cl) il 19 marzo 1962, nel 
1965 all’età di 3 anni va in vacanza a Torino con la famiglia, 
perché volevano farle vedere la neve e le montagne, e ci resta,  
stabilendosi a Grugliasco, in Viale Gramsci, dove svolge 
tutto il percorso scolastico. Le elementari in parte alla Dante 

di Nanni, poi, visto che i doppi turni non furono sufficienti ad arginare il baby 
boom degli anni ‘60, nell’edificio attuale sede dell’ITIS Majorana. Le medie 
invece le frequenta, inaugurando la scuola appena edificata,  Antonio 
Gramsci,  con docenti d’eccellenza che abituavano i ragazzi al pensiero critico 
e al rispetto per l’ambiente e la giustizia sociale, infine  le superiori all’ITCS 
Elio Vittorini, dove partecipa ai movimenti studenteschi. 
Da sempre ama la natura e gli animali, odia le ingiustizie e la violenza 
soprattutto quella verso l’ambiente. Ha a cuore le montagne della Val Susa e 
ha partecipato alla lotta contro la realizzazione del TAV, l’inutile e devastate 
tunnel di 57 Km nelle Alpi tra la provincia di Torino e la Francia. Per la sua 
anima green, è molto scettica sull’utilità delle grandi opere. Crede, invece che 
sia più utile ripristinare i 500 km di linee ferroviarie per passeggeri dismesse 
in Piemonte e incentivare la mobilità in bici. Pensa che ci sia ancora molto 
bisogno di femminismo ed eco-femminismo, soprattutto dopo la pandemia 
Covid 19, che, tra didattica a distanza e azzeramento dei servizi sociali, 
dell’assistenza alla terza età e ai disabili, ha comportato, ancora una volta, che 
tutto il carico familiare spetta alle sole donne. Ritiene inoltre che tutela 
dell’ambiente, degli alberi, dell’ossigeno, dei mari, dei fiumi e di tutto il 
pianeta, siano strettamente legati alla salute delle persone, pertanto bisogna 
attuare solo modelli di sviluppo sostenibili.
Nipote di nonno partigiano antifascista e nonna che si è battuta per 
fondamentali diritti di parità di genere, come il diritto al voto, crede 
fermamente nei valori della Carta Costituzionale e pensa che non bisogna mai 
smettere di essere Antifascisti.
ESPERIENZA PROFESSIONALE: parallelamente alla formazione scolastica, 
ha lavorato già da adolescente, nelle aziende artigianali di famiglia nel settore 
elettrotecnico e nella prima “pizza al taglio” di Grugliasco, sempre in viale 
Gramsci,  occupandosi sia di lavori manuali sia della gestione delle imprese 
dal punto di vista amministrativo. 
Una volta diplomata dal 1983 diventa mediatore immobiliare, inizialmente 
come collaboratrice di grandi aziende e in seguito con una sua piccola 
impresa. Fa suo il principio etico enunciato dall’economista Ernst Friedrich 
Schumacher “Small Is Beautiful: Economics As If People Mattered” (Piccolo è 
bello, l’economia come se la gente contasse) e ritiene pertanto che sia giusto 
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costruire l’economia intorno ai bisogni delle comunità, salvaguardando così 
anche l’ambiente e la salute degli individui. Proponeva lo stop al consumo di 
territorio e la riqualificazione del patrimonio immobiliare, quando nessuno 
ne parlava, molto prima che diventasse di moda. 
Dal 2018 ha con se e si occupa dell’assistenza ai genitori, ora solo della madre 
perché il padre (Pino Increta, molto conosciuto a Grugliasco) è deceduto nel 
2021 per il covid 19. Essendo una libera professionista con partita IVA,non ha 
mai avuto un giorno di mutua, ferie o permessi retribuiti, quindi conosce in 
prima persona la situazione delle lavoratrici e dei lavoratori autonomi o 
precari.
Dal 2004 al 2018 si è occupata di sindacato per la sua categoria (quella degli 
agenti immobiliari) ricoprendo ruoli elettivi di consigliere Nazionale, 
Regionale e Presidente Provinciale Fiaip (Federazione Italiana Agenti 
immobiliari Professionali). 
E’ attualmente componente dell’Esecutivo Regionale Piemonte e 
Consigliere Federale nazionale di Europa Verde 
“Da grande” certa di poter essere utile al paese dove è cresciuta, non le 
dispiacerebbe insieme a Fabrizio Frosina diventare Consigliere Comunale 
Europa Verde a Grugliasco
 
ISTRUZIONE

- Diploma di Perito Aziendale Corrispondente in Lingue Estere
- Colegio de Salamanca Torino Diploma di spagnolo - 
- Teatranza Artedrama Moncalieri scuola di Teatro, studio della dizione, 

parlare in pubblico ecc. 
- Diversi corsi di comunicazione e di aggiornamento giuridici relativamente 
alla professione di agente immobiliare. Diritto privato e diritto di famiglia.
COMPETENZE Pc tutti i programmi per scrivere e comunicare. 
Commerciale, Comunicazione, Organizzazione eventi, Immobiliare in tutti gli 
aspetti , Home staging 
Parla inglese, francese e spagnolo
HOBBIES: Nel tempo libero scrive, legge, fa trekking e plogging, fa 
giardinaggio/orto, cucina con ingredienti a km zero e si dedica alla politica e 
al volontariato.


